
「MCIスクリーニング検査プラス」
認知症予防のための

家にいることが

増えて運動でき

てないなぁ

最近、食生活が

乱れてきたなぁ

仕事が多忙で

ストレスが溜まって

きたなぁ

MCI（軽度認知障害）とは？

MCI（軽度認知障害）は健常の状態から認知症を
発症するまでの間の段階と考えられ、認知症予備
軍といわれています。
そのまま放置してしまうと約5年でその半数が認知
症に移行してしまうと言われていますが、この段
階で適切な予防や治療を行うことによって、
認知症発症を防ぐまたは遅らせることができるこ
とが最近の研究で明らかになっております。

アルツハイマー病前段階の軽度認知障害リスクを血液で調べます

こんなことありませんか？

□「あれ、何をしようと思ったんだっけ？」が、なかなか思い出せない。

□ レジで小銭を出さず、お札で済ませてしまう。

□「え、約束していたっけ？」人と会う約束を忘れたことがある。

□ スマホや家電製品の操作にまごつくことが増えた。

□ 一日や一週間のスケジュールが組めない。段取りが悪くなった。

□ 知っている場所に行こうとして、道を間違えたり、迷う。

□「薬を飲んだっけ？」とまた薬を飲んだり、飲み忘れたりすることがある。

出典：『認知症かな？と思ったらすぐ読む本』朝田隆監修，技術評論社

検査についての詳細はこちら

URL：https://mci-plus.com



検査結果報告書

判定結果はリスクに応じてA～Dの4段階にて報告致します。

MCIスクリーニング検査プラスで今の状態を知り未来に備えませんか？

採血だけの
簡単な検査です！

アルツハイマー型認知症の原因の一つであるアミロイドβの蓄積を阻害するたんぱく質や、

アミロイドβが蓄積する前のリスクとなる血管の損傷や炎症に関連するタンパク質を調べ、

MCIのリスクを測定しています。

「MCIスクリーニング検査プラス」

認知症は発症の20～30年前、いわゆる

中年期からの生活習慣が大きく影響します！

＜お問い合わせ＞

価格：27,500円（税込）

健康管理センター
電話：03-3541-3340
受付：月～金8:30～17:00


	スライド 1
	スライド 2

