
銀座医院　健康管理センター

12：00 / 12：30 / 13：00受付の方の食事制限の変更について

検査当日の食事はバターのみのトースト１枚（米類・果物などは不

可）を朝7時までにすませてください。

検査当日は午前11時までに水200ｍｌ以内はお飲みになられても差

し支えありませんが、お茶・コーヒーなどは避けてください。

胃バリウム検査

腹部超音波検査

いずれの検査が

ない方

検査当日の食事は朝7時頃までにすませてください。

水はお飲みになられても差し支えありませんが、お茶・コーヒーな

どは避けてください。

飲食 検査前日の食事は必ず午後9時までにすませてください。

胃バリウム検査

腹部超音波検査

いずれかの検査が

ある方

検査当日の食事はバターのみのトースト１枚（米類・果物などは不

可）を朝7時までにすませてください。

検査当日は午前11時までに水200ｍｌ以内はお飲みになられても差

し支えありませんが、お茶・コーヒーなどは避けてください。

胃バリウム検査

腹部超音波検査

いずれの検査が

ない方

検査当日の食事は朝7時頃までにすませてください。

水はお飲みになられても差し支えありませんが、お茶・コーヒーな

どは避けてください。

検査前日の食事は必ず午後9時までにすませてください。飲食
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胃バリウム検査

腹部超音波検査

いずれかの検査が

ある方
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